
Adres: Klomperweg 89 Route en parkeren

6741 PE  Lunteren

Secretariaat: 06 - 23 999 743 Bertine
06 - 23 390 736 Heidi

Betaling op de wedstrijd
contant of via de pin

Veiligheidsvoorschriften conform de KNHS richtlijnen

Parcours verkennen vrijdag 21 februari 18.00 - 21.00
zaterdag 22 februari 9.00 - 12.00
en tijdens programma

DEFINITIEVE STARTLIJST INDOOR MINIMARATHON LUNTERS VROUWTJE 2025
22 februari 2025

Vanaf de Klompeweg rijd je de oprit in van de Valunaruiters. De hal staat achter het 
appartementen-complex in aanbouw. Aan de weg zetten we borden.

Vanwege de minder beschikbare ruimte voor parkeren worden bezoekers doorgeleid naar 
aanliggende woonwijk. Deelnemers worden opgewacht door parkeerwachters en krijgen 
aanwijzingen.

Omdat de druk op de ruimte groot is roepen we jullie op de aanwijzingen op te volgen en 
rekening met elkaar te houden. Samen maken we er een mooi men-feest van.



tijd startnr deelnemer rubriek tijd startnr deelnemer rubriek
10.00 1 Mirjam van Oort Po-1 10.16 1 Mirjam van Oort Po-1
10.04 2 Edwin Lodder Po-1 10.20 2 Edwin Lodder Po-1
10.08 3 Sanne Kramer Pa-1 10.24 3 Sanne Kramer Pa-1
10.12 4 Natalie Koppen Po-1 10.28 4 Natalie Koppen Po-1

10.32 5 Manon Vermeer Po=1 10.48 5 Manon Vermeer Po-1
10.36 6 Marius Montauban Po-1 10.52 6 Marius Montauban Po-1
10.40 7 Henk Willems Pa-1 10.56 7 Henk Willems Pa-1
10.44 8 Janneke den Hartog Po-1 11.00 8 Janneke den Hartog Po-1

11.04 9 Jay van Veldhuisen Jeugd 11.20 9 Jay van Veldhuisen Jeugd
11.08 10 Ellen Mulder Po-1 11.24 10 Ellen Mulder Po-1
11.12 11 Evi Vermeer Jeugd 11.28 11 Evi Vermeer Jeugd
11.16 12 Stijn Lodder Po-1 11.32 12 Stijn Lodder Po-1

11.36 13 Eline van Dasselaar 11.52 13 Eline van Dasselaar Po-1
11.40 14 Evy van Oort Po-1 11.56 14 Evy van Oort Po-1
11.44 15 Demi van de Brink Po-1 12.00 15 Demi van de Brink Po-1
11.48 16 Lise Mulder Jeugd 12.04 16 Lise Mulder Jeugd

12.08
12.15-12.45

OCHTENDPROGRAMMA

Prijsuitreiking jeugd
Pauze - Slepen - Parcoursverkennen



tijd startnr deelnemer rubriek tijd startnr deelnemer rubriek
12.45 17 Irene Lubbe Pa-1 13.01 17 Irene Lubbe Pa-1
12.49 18 Henk Luijer Pa-1 13.05 18 Henk Luijer Pa-1
12.53 19 Daphne Kuijer Pa-1 13.09 19 Daphne Kuijer Pa-1
12.57 20 Linda van der Meij Pa-1 13.13 20 Linda van der Meij Pa-1

13.17 21 Jan van Houwelingen Pa-1 13.33 21 Jan van Houwelingen Pa-1
13.21 22 Gert van de Hoek Pa-1 13.37 22 Gert van de Hoek Pa-1
13.25 23 Mariette Heimgartner Pa-1 13.41 23 Mariette Heimgartner Pa-1
13.29 24 Wilco de Bruin Pa-1 13.45 24 Wilco de Bruin Pa-1

13.49 25 Patrick van de Craats Pa-1 14.05 25 Patrick van de Craats Pa-1
13.53 26 Gert Wouters Pa-1 14.09 26 Gert Wouters Pa-1
13.57 27 Julia van Dam Po-1 14.13 27 Julia van Dam Po-1
14.01 28 Estariel van Ginkel Pa-1 14.17 28 Estariel van Ginkel Pa-1

14.21 29 Nico Dijk Pa-1 14.37 29 Nico Dijk Pa-1
14.25 30 Henrike van Zomeren Pa-1 14.41 30 Henrike van Zomeren Pa-1
14.29 31 Diana Brands Po-1 14.45 31 Diana Brands Po-1
14.33 32 Wout Kok Po-2 14.49 32 Wout Kok Po-2

14.53 33 Mariette de Fouw Pa-2 15.09 33 Mariette de Fouw Pa-2
14.57 34 Margreet Vroegh Pa-2 15.13 34 Margreet Vroegh Pa-2
15.01 35 Eefje van Harskamp-van Peek Pa-2 15.17 35 Eefje van Harskamp-van Peek Pa-2
15.05 36 Ashley van der Hoeven Pa-1 15.21 36 Ashley van der Hoeven Pa-1

15.25 37 Gerrit van Gessel Po-4 15.33 37 Gerrit van Gessel Po-4
15.29 38 Jaap van der Windt Langspan 15.37 38 Jaap van der Windt Langspan

15.45

MIDDAGPROGRAMMA

finale parcours bouwen  + parcours verkennen 



1 Christel Heuseveldt 1 Christel Heuseveldt
2 Titia Roseboom 2 Titia Roseboom
3 Laura vd Poel 3 Laura vd Poel
4 Kirstel van de Wal 4 Kristel van de Wal

5 Xanthe Helder 5 Xanthe Helder
6 Jorde Roelofsen 6 Jorde Roelofsen
7 Soraya 7 Soraya
8 Christel Heuseveldt 8 Christel Heuseveldt

Pauzeprogramma 16.30 - 17.30

Prijsuitreiking



tijd startnr deelnemer rubriek tijd startnr deelnemer rubriek

FINALES
18.15 finale 1 sp po
18.30 finale 2 sp po
18.45 finale 1 sp pa
19.00 finale 2 sp pa

19.15

Koltec NK Cup 4-spannen
19.30 Klaas Kraan 19.50 Klaas Kraan
19.35 Elleke de Boer 19.55 Elleke de Boer
19.40 Frans Bos 20.00 Frans Bos
19.45 Jan Dijk 20.05 Jan Dijk

20.10 Monte Visser 20.35 Monte Visser
20.15 Tonny vd Hoeven 20.40 Tonny vd Hoeven
20.20 Huib Pater 20.45 Huib Pater
20.25 Anne Okkema 20.50 Anne Okkema
20.30 Bauke Meinderstma 20.55 Bauke Meinderstma

Aansluitend Prijsuitreiking

slepen + als programma inloopt parcours verkennen

AVONDPROGRAMMA




